
CONVIVIALITÉ

Création d’une communauté 
centrée autour de la 

convivialité et du plaisir de 
se retrouver :

Lors des actions et des 
sorties  adhérents

SOLIDARITÉ

Une aide ponctuelle pour les 
Associations, pour un renfort 
de bénévoles ou pour aider à 

la réalisation d’un projet

LIBERTÉ

Un bénévolat « à la carte » 
permettant de participer aux 

actions proposées en fonction 
de ses affinités et de ses 

disponibilités, sans aucune 
obligation

3 PRINCIPES FONDATEURS


